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避難時にベビーカーは使えません…‌

マンションでエレベーターが止まったら？‌

停電、断水、ライフラインが使えなくなったら？‌

家庭バラバラの場所で被災したら？避難所で赤ちゃんとどう過ごす？‌
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棒田　明子　先生‌棒田　明子　先生‌

14:30-15:30‌
会場：あっぴぃ高輪3F　子育てひろば‌

　　 ‌定員：10組　※予約制‌

赤 ち ゃ ん がい る家庭の赤 ち ゃ ん が い る 家 庭 の

想像してみよう想像してみよう

講師紹介講師紹介

パパ・ママは、自分の命だけでなく子どもの命も守らなくてはなりません。
赤ちゃんがいるからこそ備えておかなくてはいけないこともあります。
ぜひ、この機会に一緒に知り、考えてみましょう。

NPO法人孫育て・ニッポン理事長‌
NPO法人ファザーリング・ジャパン理事。‌
東日本大震災の際、震災前より交流のあった岩手県岩槻市で避難
所に宿泊しながら母子をサポート。現地での支援経験や被災した方
の声を元にした実践的な防災講座を各地で実施。‌

ご予約は電話または受付にて承っております。‌
ご興味のある方はお気軽にお申込みください。‌

電話番号：03-6432-5567‌

9 26‌月月 日日 金‌


