
 

 

 

 

 

  

港区子育てひろば あっぴぃパーク高輪 

[利用時間] 9:30-17:30  都営三田線「白金高輪駅」徒歩３分 

〒108-0074 港区高輪 1-16-15 自動車部品会館４階  

 TEL. 03-6432-5567 

 

「楽しく体幹を鍛えよう」  

講師：パークスタッフ 

６月１０日（水） 要予約 ５組 

１１：００～１１：３０ / １５：００～１５：３０対象年齢：満１歳～小学校就学前 

「楽しく体幹をきたえよう」  

講師：パークスタッフ 

６月１０日（水）  

傘に切り抜かれた紙に絵の具でペイントをして楽しみましょう♪ 

※絵具を使用しますので、汚れても良い服でご参加ください 

「音をたのしもう♪」  

講師：パークスタッフ   要予約 各回５組 

６月２２日（月）１１：００～１１：２０ 対象年齢：０歳～２歳のお誕生日まで 

          １５：００～１５：３０ 対象年齢：２歳～小学校就学前 

「ぺったん てるてるぼうず」 

講師：パークスタッフ 

６月２６日（金） 要予約 ５組 

１０：３０～１１：３０ 対象年齢：０歳～小学校就学前 

手形や足形のてるてるぼうずを作ります♪ 

作品は当日にお持ち帰りいただけます。 

※汚れても良い服でご参加ください 

 

音楽やリズムに合わせてからだを動かして楽しみましょう♪ 

※動きやすい服装でお越しください 

「梅雨の季節☔傘型の紙にいろんな絵具で塗ってみよう！」  

講師：into ART    要予約 各日５組  対象年齢：０歳～小学校就学前 

６月４日（木） １０：３０～１１：３０ 

６月１８日（木） １４：００～１５：００ 

☆おねがい☆ 
あっぴぃパークは、ねんねやハイハイのあかちゃんも利用

する施設です。そのため衛生的な観点から、パークでお過

ごしになる保護者の方には靴下の着用をお願いしてお

ります。 

お子さまは遊ぶときに遊具等で滑ってしまうとケガをする

恐れがありますので、なるべく裸足で遊んでいただくよう

ご協力をお願いいたします。 

平均台やバランスストーン、トランポリンなどを使って 

楽しく体幹を鍛えましょう♪ 

「ジャンベでとんとことん！」 

講師：Andy さん 

６月２５日（木） 予約不要 

１５：００～１５：４５ 対象年齢：０歳～小学校就学前 

赤ちゃんも夢中になる♬親子で楽しむリズムあそび 

ジャンベの音やリズムに合わせて、親子でたっぷり 

身体を動かします！ 



 

  

 

 

 

５月のイベントのご予約は随時受け付けております！ 

ご参加希望の方は、 

受付またはお電話にてご予約ください☆ 

TEL 03-6432-5567 

「母の日🌸ママへ送るカラフルカーネーション」 

５月１４日（木）開催  講師：into ART 

毎月開催しているアートイベント！ 

５月１０日は母の日ということで、オリジナルのカーネーション作りをしました。絵の具を

使って自由にペタペタ♬いろいろな色を使ってカラフルな作品が完成！ 

いつも頑張っているママたちへ、お子さまからの素敵なプレゼントとなりましたね☆ 

<施設点検のお知らせ> 

<イベントレポート> 

６月２８日(日)は、施設点検のため、あっぴぃ高輪・あっぴぃパーク高輪の開所時間が 

１5：００～となります。ご了承ください。 


