
 
 

【あっぴぃ赤坂 3 月おたよりトピックス】 

＜ひろば利用と行事についてお知らせ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊子育て相談＊ (随時) 

 子育てをしていて、ふと浮かぶ疑問や大変と感じること、またはしんどいと思う事はありませんか？  

悩むこともきついと感じることも、それだけ我が子の事を大切に思っている証です。 

 ひろばでは、子育てをしていて聞いて欲しいことや相談したいこと等について職員が一緒に考えていきます。 

また、個別の相談にも対応いたしますので、その場合はご希望の日時をご相談ください。 

※予約制のイベントへのご参加は予約が必要です（受付時間 10:00～16:00）。 

定員数に限りがありますので、予めご了承ください 

●「大きくなったかな？」 

3/21（金）11:00～12:00 

持ち物：2 歳未満のお子さまはバスタオル 1枚 
お子さまの身長・体重の計測や看護師に発育の 

相談ができます。     ※予約不要 

受付で身体測定希望とお申し付けください。 

●「お誕生日会」  

3/28（金）15:40～16:00 

オリジナルフォトフレームを使った写真撮影会 
（ご自身のスマホでお撮りいただけます） 
お誕生日カード、お誕生日メダルのプレゼント 
もあります。       ※要予約 定員 6 組 

●「英語であそぼ」  

3/24（月）10:30～11:00 

うた・手遊び・絵本から英語に触れて遊べる 
楽しい時間です。親子で一緒に楽しみましょう♪    

※要予約 定員 15 組 

●「お楽しみ会」  

3/27（木）15:40～16:00 

カードシアターや絵本の読み聞かせを行います。 
※要予約 定員 6 組 

●「おはなし会」 

 3/11（火）15:40～16:00 

絵本や紙芝居、パネルシアターなどの 
読み聞かせを行います。 ※予約不要 

●「発達相談」 

3/21（金）10:00～13:00、14:00～17:00 

お子さまを遊ばせながら発達のお悩みを心理士に 
相談できます。     ※要予約 定員 5 組 

● 「季節の製作」  

【吊るしびなを作ろう】 

2/23（日）～ 3/2（日）  
10 時～12 時、14 時～16 時 
（材料がなくなり次第、終了となります） 
ご希望の方は職員までお声かけください♪ 

 ※予約不要  
 

●「ミニケストラ・スプリングコンサート」 

3/21（金）16:00～16:30 

プロの演奏家たちが子どもから大人まで楽しめる 

音楽を演奏します。  ※要予約 定員 20組 

 

※要予約 定員 15組 

保育コンシェルジュと話そう」  

2/10（月）11:00～12:00 

「保育園てどんなところ？」「いつでも預けられるの？」 
保育コンシェルジュが説明会を行います。※要予約 

５組 

●「栄養についての個別相談会」 

3/25（火）14:00～15:00 

断乳や偏食の心配、栄養のバランスなど 
乳幼児専門の管理栄養士が相談を受けます。 

※要予約 定員 3組  


