
土曜開館日 24日 休館日 土曜・日曜、
5日(月・祝)、6日(火・祝)、19日(月)

お問い合わせ

03-6459-5835
152-0032　目黒区平町1-25-21 平町ビル2F

個別健康相談

8日(木)10:00〜/11:00〜
20日(火)10:00〜/11:00〜

各回1組 各30分

※相談をご希望の方は、備考欄
に「健康相談希望」と記載をお
願いします。
例）10:00〜をご希望の場合は
「10:00〜10:30」の枠をご予約
ください。

ご予約は4/25(金) 9:30より、公式LINE予約サイトにて承ります。
該当する日時の利用予約をお取りください。

 　　例)「お誕生日会」へ参加希望の場合 ⇒ 26日13:30〜16:00の枠を予約
キャンセルの際は、お早めにLINEまたはお電話にてご連絡ください。
満席になりますと、サイト上で予約枠が表示されない状態になります。

　  キャンセル待ちをご希望の方は、公式LINEメッセージにてスタッフまでお申し出ください

お誕生日会

※ イベント・講座・相談はいずれも無料です。
※ イベント・講座のお時間は各30〜40分程度です。イベント・講座前後のひろば利用も可能です。
※ お子様および保護者様の体調がすぐれない場合は、参加をご遠慮いただきますようお願いいたします。
※ 保護者の方は施設では必ず靴下をご着用ください。ストッキング・タイツのでのご利用もご遠慮ください。
※ 徒歩または公共交通機関での来所をお願いいたします。施設専用の駐輪場はございません。
※ 当施設は東急東横線 都立大学駅より徒歩1分のビル2階にあります。
　【アソシエ都立大学保育園】とお間違えのないようお願いいたします。

☆14:00までにお越しください

日(月) 14:30〜

【対象】
0歳〜3歳頃のお子さまとその保護者

26

定員10組

5月生まれ・11月生まれ(ハーフバー
スデー)のお友だち集まれ！みんな
でお誕生日をお祝いしよう♪

ベビーマッサージ講座

日(水) 10:30〜28

定員6組

【対象】
2ヶ月〜寝返りまでの
お子さまとその保護者

ベビーマッサージが初めての方でも
安心してご参加いただけます。
親子のリラックスタイムにぜひ☆

☆バスタオルをお持ちください

２ヶ月〜寝返りまでの

講師 / 竹内 千栄美
べビマインストラクター

母の日製作
〜グリーティングカードを作ろう〜

日(金) 9

ママいつもありがとう♡の気持ち
を込めて…！母の日の記念にカー
ドをつくりましょう。

定員 午前・午後 各10組

【対象】
0歳〜3歳頃のお子さまとその保護者

すくすくサロン
〜赤ちゃんのお悩み相談室〜

14

定員6組

【対象】
0歳〜3歳頃のお子さまとその保護者

子育て中の困ったことや心配ごと、お
子さんの健康に関することなどお茶を
しながらみなさんでお話しましょう♪

日(水) 10:30〜

定員10組

ワクワクおはなし会

22

【対象】
0歳〜3歳頃のお子さまとその保護者

絵本や紙芝居など、たのしいおはな
しをお友だちと一緒に楽しもう♪

日(木) 14:00〜

定員6組

24

【対象】
離乳食前〜離乳完了期の
お子さまとその保護者

離乳食に関する疑問やお悩みを管理
栄養士がお答えします！

日(土) 10:30〜

５月のイベント・子育て講座５月のイベント・子育て講座

LINE友だち
追加はこちら

開所時間内
いつでも

☆閉所30分前までにお越しください 講師 / 宮木 弘子
管理栄養士

講師 / 築地 郁慧
保健師

講師 / 越智 千鶴
保育士

管理栄養士がお答え！
離乳食相談会


