
  

 

 

 

 

日時 行事 内容 申込み方法 

1 日（金） 

14：00～15：00 

栄養相談 

講師：栩野 典子さん 

離乳食を食べてくれない、卒乳や

偏食の心配など、乳幼児専門の管

理栄養士が相談を受け付けます。 

要予約 2/25 より 

先着 4 組、1 組 15 分 

1 日（金） 

14：00～15：00 

身体測定 

協力参加：民生児童委員“ 

“たんぽぽクラブ 

身長・体重の測定を行います。 

2 回目以降は“大きくなったかな

カード”を持参してください。 

申し込み不要 

 

6 日（水） 

11：00～11：15 

親子でほっとタイム 絵本の読み聞かせや手遊びなど

を行います。親子でほっとくつろ

ぎタイムはいかがでしょうか。 

要予約 2/28 より 

先着 10 組 

10 日（日） 

15：00～16：00 

みんなでバルーンアート 

講師：“たんぽぽクラブ” 

高陵地区委員 

風船をくるくるねじったり丸め

たりすると、プードルやうさぎ、

花に変身。初心者でも簡単、ご参

加お待ちしております。 

要予約 3/1 より 

先着 10 組 

詳細は裏面をご覧くだ

さい。 

13 日（水） 

10：30～11：10 

親子ふれあい体操 

対象：歩く前のお子さま 

講師：岸田 真理さん 

ふれあい遊びやストレッチなど

親子で楽しく体操。動きやすい服

装でご参加ください。 

要予約  

3/6 より先着 6 組 

持ち物：水、抱っこ紐 

16 日（土） 

14：00～14：30 

英語で遊ぼう 

講師：ウィリアム 

 ルシアノーさん 

カード遊び、絵本の読み聞かせ、

歌ったりリズム遊びをしたりし

て英語に親しみます。 

要予約 3/9 より 

先着 10 組 

 

26 日（火） 

14：30～15：30 お誕生会 

対象：3 月生まれのお子さま 

手形をとって記念写真を撮影。

みんなで楽しくお誕生日を祝い

ましょう。 

要予約 3/1 より 

先着 10 組 

28 日（木） 

14：30～15：30 

親子でほっとタイム 

（親子製作） 

手作り楽器を作ります。持ち帰

り用の袋を持参ください。 

要予約 3/21 より 

先着 10 組 

※お電話（10～17 時）またはひろば受付にて予約受付。キャンセルは前日の 17 時までにお願いします。  

 

 

 

 

住所：〒106-0031 港区西麻布 2-13-3-3F 

TEL：03-5467-7175 

開所日：月～日曜日（年末年始を除く） 

http:www.associe-international.co.jp/nisiazabu 

あっぴぃ西麻布は(株)アソシエ・インターナショナルが港区の依頼を受けて運営しています。 

【アクセス】 

✿電車✿ 

 東京メトロ日比谷線：六本木駅 2 番出口 

 東京メトロ千代田線：乃木坂駅 5 番出口 

✿都バス・ちぃばす✿ 

 西麻布/西麻布 2 丁目/墓地下：徒歩 3 分 

※駐車場はありません。 

 

あんふぁん 
R6.3.1発行 Vol.106 

✿利用時間✿ 
【ひろば】 

10：00～18：00 
 

【一時預かり】 
8:30～18：30 
※予約時間 

8：30～17：30 

港区子育てひろば あっぴぃ西麻布たより 

 ひろば 3月イベント予定  

子育てひろば あっぴぃ西麻布 

 



   

 

 

  

 

 

     

港区子育てひろば あっぴぃ西麻布たより 

 

あんふぁん 

R6.3.1発行 Vol.106 

 

2 月 28日 ふれあいルームの小学生と遊ぼう 

 

  

 

  

一時預かり利用について 

（対象年齢：４ヵ月～就学前） 

【利用料金】 平日 500 円/１時間 

     日曜・祝日 600 円/1 時間 

（キャッシュレス決済対応しています） 

【予約受付時間】８：30～17：30 

 

 

 

 

 

 

ハンドタオル・お昼寝用バスタオル（2 枚）・ 

おむつ・おしりふき・ビニール袋（3～4 枚）・

エプロン・着替え・哺乳瓶(回数分)・ミルク・

飲み物(水、白湯、麦茶)。お弁当・おやつは利

用時間に合わせてご用意ください。 

一時預かりの持ち物 ※記名をお願いします 

 

         1・2 月ひろばイベント 

親子ふれあい体操         英語で遊ぼう         

    

西麻布保育園の先生と遊ぼう     お誕生会 

  
 

 

日時：３月１０日（日）15：00～16：00 

講師：民生児童委員”たんぽぽクラブ”と高陵地区委員 

  

丁寧な指導で初心者でもすぐにマスター。作品は持ち帰りできます。 

“みんなでバルーンアート” ご参加お待ちしています 

 

 

 

 

高陵中学校の生徒が職業体験 

 

 

   
１日目は身体測定のお手伝い、２日目

の”親子でほっとタイム“では手遊びや

絵本の読み聞かせを行い、参加の親子と

楽しく交流しました。 

 


