
 

 

 

 

 

 

 

※お電話（10～16 時）またはひろば受付にて予約受付。キャンセルは前日の 16 時までにお願いします。  

 

港区子育てひろば あっぴぃ西麻布 

住所：〒106-0031港区西麻布 2-13-3-3F 

TEL：03-5467-7175 

開所日：月～日曜日（年末年始を除く） 

http:www.associe-international.co.jp/nisiazabu 

あっぴぃ西麻布は(株)アソシエ・インターナナショナルが港区の依頼を受けて運営しています。 

日時 行事 内容 申込み方法 

11 日（木） 

14：00～16：00 
親子でほっとタイム 

絵本の読み聞かせや手遊びな

どを行います。来館の状況に

合わせて約 15 分間開催。 

ひろば利用予約が必要 

18 日（木） 

14：00～15：00 
育児相談（個別） 

港区の保健師さんによる個別

の育児相談を受け付けます。

※身体測定はお休みします。 

要予約  

1/28 より先着 4 組 

（1 組約 15 分） 

22 日（月） 

15：00～15：30 

英語で遊ぼう 

講師：アヌーク モヤルさん 

カード遊びや絵本の読み聞か

せ、歌ったり身体を動かした

りして英語に親しみます 

要予約  

2/15 より先着 4 組 

25 日（木） 

10：00～11：00 

親子製作（ひな祭り） 

 

ひな祭りにちなんで、愛らし

いお雛さまとお内裏さまを製

作します。 

要予約  

2/18 より先着 4 組 

26 日（金） 

14：00～15：00 

栄養相談（個別） 

講師：栩野 典子さん 

離乳食を食べてくれません、

栄養のバランスは大丈夫？ 

卒乳のタイミングは？ など

など気軽に管理栄養士さんに

相談してみましょう。 

要予約  

2/1 より先着 4 組 

1 組約 15 分 

【アクセス】 

✿電車✿ 

 東京メトロ日比谷線：六本木駅 2 番出口 

 東京メトロ千代田線：乃木坂駅 5 番出口 

✿都バス・ちぃばす✿ 

 西麻布/西麻布 2 丁目/墓地下：徒歩3 分 

※駐車場はありません。 

 

           ひろば2 月イベント予定  

 

月イベント予定 

港区子育てひろば あっぴぃ西麻布たより 

あんふぁん 
R3.2.1 発行 Vol.69 

✿利用時間✿ 
【ひろば】 
裏面参照 

 
【一時預かり】 
8:30～18：30 
※予約時間 

9：00～17：00 

 

港区子育てひろば あっぴぃ西麻布たより 

  



 

  

 

 

 

 

 
 

港区子育てひろば あっぴぃ西麻布たより 

 

あんふぁん 

R3.2.1 発行 Vol.69 

 

2 月 28日 ふれあいルームの小学生と遊ぼう 

 

 子育てひろばご利用案内  

● 開館時間 ①10：00～12：00  ②14：00～16：00 ご利用は1日 1回 

（12：00～14：00は換気・消毒のため閉館） 

● 事前に電話予約が必要です。予約は 10：00～16：00。1週間先まで予約可。 

● 受付にて手指の消毒、検温、体調チェックシートの記入をお願いします。 

    水分補給以外の飲食はご遠慮ください。保護者の方はマスク・ソックスを着用のこと。 

 

  

 

🍂 リラックス・パパヨガ 🍂 3 月 3 日  

呼吸を整え、ヨガのポーズでリラックス＆リフレッシュしました。 

  

一時預かりの持ち物 ※記名をお願いします 

 

 

 

 

 

 

一時預かり利用について 

（対象年齢：４ヵ月～就学前） 

【利用料金】 平日 500円/１時間 

     日曜・祝日 600円/1時間 

（お釣りのないようご準備ください） 

【予約受付時間】9：00～17：00 

 

 

 

ハンドタオル・バスタオル（2枚）・

おむつ・おしりふき・ビニール袋（3

～4枚）・エプロン・着替え・靴・哺

乳瓶(回数分)・ミルク・お弁当・おや

つ・飲み物 

 

12月・1月のひろばイベント 

英語で遊ぼう       親子でほっとタイム     親子アロジェネ体操 

    

ハンドタオル・お昼寝用バスタオル（2枚）・

おむつ・おしりふき・ビニール袋（3～4枚）・

エプロン・着替え・哺乳瓶(回数分)・ミルク・

飲み物。お弁当・おやつは利用時間に合わ

せてご用意ください。 

一時預かりの持ち物 ※記名をお願いします 

 

3 月イベント予定  

・3／11 育児相談 

・3／19 アロジェネ体操 

・3／29 英語で遊ぼう 

＜未定＞親子でほっとタイム、親子製作 

※変更する場合がありますので、 

3月号をご覧ください。 

🎄クリスマス パフリース🎄 

    

パフリースにリボンや松ぼっくりをアレンジして、オリジナルリースの完成！ 

 

◆ 新型コロナウィルス感染症に関するお願い ◆ 

お子さま、同居のご家族がＰＣＲ検査を受けることになった際には、あっぴぃ西麻布までご連絡をお願いします。 

お手数をおかけしますが、感染拡大防止のためにご理解、ご協力をお願いいたします。 

親子製作 


