
＜Fun!Fun!Fun!～親子で優しいひと時を～＞ 

二人だけのステキな時間を過ごしましょう♪ 役立つプチ情報も！  

・日時：２２日（水）①10:00～10:30②14:00～14:30 

・対象：0歳  ・定員：各回 5組  

・予約開始日：１５日（水） 

・持ち物：バスタオル 動きやすい服装でお越しください。 

＜Daddy’ｓ daｙ ～救命救急法～＞ 

いざという時に役立つ知識を一緒に学びましょう！ 

芝消防署職員の方をお招きします。 

・日時：1４日（火）10:00～10:３0 

・定員 10組 ・予約開始日：７日（火） 

＜Fun!Fun!Fun!～１１月生まれのおともだち～＞ 

生まれてきてくれてありがとう。一緒にお祝いしましょう♪ 

・日時：１３日（月）14:00～14:３０ 

・対象：１１月生まれのお子さま  

・定員：１０組   ・予約開始日：６日（月） 

＜DANCE EXERCISE＞ 

運動不足解消に！お子さまと一緒に Let’s Dance♪ 

・日時：１６日（木）14:00～14:30 

・対象：親子  ・定員：5組  ・予約開始日：９日（木） 

・持ち物：飲み物、動きやすい服装、抱っこ紐（お子さまが２歳未満の場合） 

 

＜ストレッチ・ピラティス＞ 

気になる姿勢や体の歪み。無理なく身体を整えよう！ 

・日時：２7日（月）1０:00～1０:55 

・対象：保護者 ・定員：6組 ・持ち物：飲み物 

・予約開始日：20日(月) 

お子様は一時預かりでお預かりします。料金は１時間５００円です。 

動きやすい服装でお越しください。 

何ができるかな？季節を感じながら 

・日時：８日（水）14:00～14:30 

・定員：８組   ・予約開始日：１日（水） 

 

 

 

  

       

        

 

 

  

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ 10 11 

12 13 14 
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19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 

 

29 30   

港区子育てひろば あっぴぃ新橋 

＜Fun!Fun!Fun!～いっしょにあそぼう～＞ 

 

 

・事前のご登録が必要です。 

・予約は電話で受け付けております。 

・予約受付時間は 10：00～16：00です。 

・イベント開催中、ひろばはご利用いただけません。 

※絵本の会と絵本ライブを除く 

Fun!Fun!Fun! 

～11月生まれのおともだち～ 

 

Fun!Fun!Fun! 

～親子で優しいひと時を～ 

Fun!Fun!Fun! 

～いっしょにあそぼう～ 

ストレッチ・ピラティス 

 

DANCE 

EXERCISE 

★★イベント参加をご希望の方へのお願い★★ 

 

救命救急法 

絵本ライブ 

 

 

【乳幼児一時預かり】8：30～18：30   予約受付時間 8:30～17:30 

【子育てひろば】10：00～18：00     イベント予約受付時間 10:00～16:00 

都営三田線「御成門駅」徒歩５分、都営浅草線・大江戸線「大門駅」徒歩 10分、ＪＲ「新橋駅」徒歩 10分 

〒105-0004 港区新橋 6-4-2 きらきらプラザ新橋２階３階 ＴＥＬ．03-5425-7525 

 

 

 

 

港区子育てひろば あっぴぃ新橋 

15:45～16:00 

※予約不要 

15:45～16:00 

※予約不要 

 

絵本の会 

 



①どんぐりをよく洗う。 

②鍋にたっぷりの水をいれて 

どんぐりを火にかける。 

③沸騰後、5分～10分程度茹でる。 

④茹で終わったら新聞紙などに広げて 

しっかり乾燥させる。 

※すぐに水で冷やすとヒビが入ることがあります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋になると近くの公園でも赤や黄色に葉っぱが色付き、沢山のどんぐりが落

ちています。子どもたちは、落ち葉のカサカサとした音や感触、つるつるでコロ

コロ転がるどんぐりを見て、触って楽しみます。その感触を通して形や大きさ

や色を学びます。公園へ出かけて秋を楽しみましょう。 

「どんぐりに穴が開いていると虫がいる」と

よく聞きますが、実は穴が開いていなくて

も中に虫がいることがあるんです。どんぐ

りで遊ぶ前には下処理をしましょう。 


